KULLANMA TALIMATI

LAKSAFENOL 50 mg Tablet
Agizdan ahnir.

e Etkin madde:
Her tablet 50 mg fenolftalein igerir.

e Yardimct madde:
Laktoz (inek sutl), nisasta, PVP K30, mikrokristalin seliiloz, talk, magnezyum stearat.

Bu ilac1 kullanmaya baslamadan 6nce bu KULLANMA TALIMATINI dikkatlice okuyunuz,
cUnkau sizin icin énemli bilgiler icermektedir.

Bu kullanma talimatimi saklaymiz. Daha sonra tekrar okumaya ihtiya¢ duyabilirsiniz.

Eger ilave sorularmniz olursa, liitfen doktorunuza veya eczaciniza daniginiz.

Bu ilag kisisel olarak sizin igin regete edilmistir, baskalarina vermeyiniz.

Bu ilacin kullamimu sirasinda, doktora veya hastaneye gittiginizde doktorunuza bu ilact
kullandiginizi soyleyiniz.

Bu talimatta yazilanlara aynen uyunuz. Ila¢ hakkinda size onerilen dozun disinda yiiksek veya
diigiik doz kullanmayiniz.

Bu Kullanma Talimatinda:

LAKSAFENOL nedir ve ne i¢in kullanilir?

LAKSAFENOL’0 kullanmadan 6nce dikkat edilmesi gerekenler
LAKSAFENOL nasil kullanilir?

Olast yan etkiler nelerdir?

LAKSAFENOL’Un saklanmast

Bashiklar: yer almaktadir.

IS

1. LAKSAFENOL nedir ve ne i¢in kullamlir?

LAKSAFENOL, barsaklarin bosalmasini saglayan laksatifler ad1 verilen ilaglar grubundandir.
Kabizlik tedavisinde ve cerrahi girisimden 6nce barsaklarin bosaltilmasi i¢in kullanilir.
LAKSAFENOL kutusunda, beyaz, kokusuz, oblong sekilde 20 adet tablet bulunur. Her tablet 50
mg fenolftalein icerir.

2. LAKSAFENOL’U kullanmadan 6nce dikkat edilmesi gerekenler
LAKSAFENOL’U asagidaki durumlarda KULLANMAYINIZ
Eger;
¢ Bilesimindeki maddelerden herhangi birine karsi asir1 duyarliliginiz varsa,

e Ani gelisen siddetli karin agrisi, bulanti, kusma gibi belirtileriniz ya da tanimlanmamais karin
agrilariniz varsa,

e 15 yasindan kiigiikseniz,
e Kalp yetmezliginiz varsa,
o Ishal iseniz kullanmayniz.

LAKSAFENOL’ii asagidaki durumlarda DIKKATLI KULLANINIZ

Hayvan calismalarinda uzun siire yiiksek doz uygulamalarinmin kansere neden olabildigi
gozlenmistir. Hayvan ¢caliymalarinda gozlenen bu etkinin insanlarda da gelisebilecegi
endisesi ile 3 haftadan uzun siire kullanilmamahdair.

Laksatiflerin uzun siireli kullanimlari, laksatif ilaglara bagimlilik, uzun siireli kabizlik ve normal
barsak islevlerinin kaybina neden olabilir. Onerilenden daha sik kullanmayiniz.



Asir laksatif kullanimi, belirgin sivi ve elektrolit dengesizligine neden olabilir. Diizenli olarak bu
yoénden kontrol edilmelisiniz.

Barsak aligkanliginizdaki ani degisiklikler 2 haftadan uzun siirerse veya laksatif kullanimi hi¢ bir
etki yapmazsa doktorunuz ile temasa geciniz.

Kalin barsagin son boliimii olan rektal bolgede kanamaniz olur veya tedaviye cevap alamazsaniz,
bu durum, daha ileri bir doktor g6zetimi gerektirebilir. Bu konuda doktorunuzu bilgilendiriniz.

Fenolftalein idrar ve diskida pembe-kirmizi renk degisimine neden olabilir.

Fenolftalein, deride asir1 duyarlilik reaksiyonuna (kizariklik, deri dokiintiisii gibi) neden olabilir. Bu
durumda ilact birakip birakmamaniz konusunda doktorunuza danisiniz.

Bu uyarilar, gegmisteki herhangi bir donemde dahi olsa sizin i¢in gegerliyse liitfen doktorunuza
danisiniz.

LAKSAFENOL’Un yiyecek ve icecek ile kullanilmasi
LAKSAFENOL’Un yiyecek ve iceceklerle bilinen bir etkilesimi yoktur.

Hamilelik

Tact kullanmadan énce doktorunuza veya eczaciniza danisiniz.
Ilact hamilelik doneminde kullanip kullanamayacaginiza doktorunuz karar verecektir.

Tedaviniz sirasinda hamile oldugunuzu fark ederseniz hemen doktorunuza veya eczaciniza
danisiniz.
Emzirme

Hact kullanmadan 6nce doktorunuza veya eczaciniza danisiniz.
Emzirme déneminde kullanimi tavsiye edilmemektedir. Emzirme doéneminde kullanip
kullanamayacaginiza doktorunuz karar verecektir.

Arac ve makine kullanimm
Arag ve makine kullanimi lizerine bilinen bir etkisi yoktur.

LAKSAFENOL’Un iceriginde bulunan baz1 yardimer maddeler hakkinda 6nemli bilgiler

Icerdigi laktoz maddesi dolayisiyla:
e Eger daha onceden doktorunuz tarafindan bazi sekerlere duyarliliginiz oldugu séylenmisse bu
tibbi {irtinii almadan 6nce doktorunuzla temasa geciniz.

Diger ilaglar ile birlikte kullanim

Barsak gecisini hizlandiracaklari i¢in, agizdan alinan ilaglarin barsaklardan gecisini hizlandirabilir
ve dolayisiyla emilimini azaltabilirler.
Gergeklestirilen dstrojen testlerinde yalanci pozitif sonuca neden olabilir.

Eger receteli ya da recetesiz herhangi bir ilact su anda kullaniyorsaniz veya son zamanlarda
kullandiniz ise liitfen doktorunuza veya eczaciniza bunlar hakkinda bilgi veriniz.

LAKSAFENOL nasil kullanilir?

Uygun kullanim ve doz / uygulama sikhgi i¢in talimatlar:

Onerilen dozu 30 - 270 mg’dir. Doktorunuz baska sekilde onermedigi takdirde gece yatarken 1-3
tablet aliniz. Ilk tuvalete ¢ikisiniz ilaci alisinizdan 4 - 8 saat sonra olacaktir.

Uygulama yolu ve metodu:
Agizdan alinir.



Degisik yas gruplari:

Cocuklarda kullanima:
15 yasindan kiigiik ¢ocuklarda kullanilmamalidir.

Yashlarda kullanima:
Yaglilarda doz ayarlamasina gerek yoktur.

Ozel kullamim durumlari:

Bdbrek yetmezligi/Karaciger yetmezligi:
Bobrek veya karaciger yetmezliginde doz ayarlamasina gerek yoktur.

Eger LAKSAFENOL(in etkisinin ¢ok guclu veya zayif olduguna dair bir izleniminiz var ise
doktorunuz veya eczaciniz ile konusunuz.

Kullanmamz gerekenden daha fazla LAKSAFENOL kullandiysaniz:

LAKSAFENOL’den kullanmaniz gerekenden fazlasini kullanmigsaniz bir doktor veya eczaci ile
konusunuz.

Asir1 doz alindiginda ishal olusur; sivi kaybinin 6nemli oldugu durumlarda olusabilecek sivi ve
elektrolit kaybinin duzeltilmesi gerekir.

LAKSAFENOL’U kullanmayr unutursaniz:
Unutulan dozlart dengelemek i¢in ¢ift doz almayiniz.

LAKSAFENOL ile tedavi sonlandirildigindaki olusabilecek etkiler
Tedaviyi 6nerilen zamandan 6nce keserseniz tedaviniz yetersiz kalacaktir.

Olasi yan etkiler nelerdir?

Tum ilaglar gibi LAKSAFENOL’(n igeriginde bulunan maddelere duyarli olan kisilerde yan etkiler
olabilir.
Ciddi istenmeyen etkileri nadirdir ve asir1 dozlarda ortaya cikar.

Asagidakilerden herhangi birini fark ederseniz, hemen doktorunuza bildiriniz veya size en
yakin hastanenin acil boliimiine basvurunuz:
e Deride kizariklik, kasinti, yanma hissi ve kizariklikla birlikte gézlenen bir tiir deri dokiintiisii
seklinde ortaya ¢ikan asir1 duyarlilik reaksiyonu,
e Titreme,
e Bas donmesi,
e Kalp atiminda diizensizlikler.

Bu yan etkiler ciddi yan etkilerdir. Acil tibbi miidahale gerekebilir.

Asagidakilerden herhangi birini fark ederseniz, doktorunuza soyleyiniz:
e Bulanti,
e Kusma,
e Diskilama bolgesinde tahris,

Idrar ve diskida renk degisikligi,

Halsizlik,

Ag1z kurulugu,

Diskida agir1 yaglanma,

Kanli idrar,

Idrar yapamama.

Bunlar LAKSAFENOL’ln hafif yan etkileridir.



Eger bu kullanma talimatinda bahsi gegmeyen herhangi bir yan etki ile karsilagirsaniz doktorunuzu
veya eczacinizi bilgilendiriniz.

LAKSAFENOL’UN saklanmasi

LAKSAFENOL’l ¢ocuklarin géremeyecegi, erigsemeyecegi yerlerde ve ambalajinda saklayiniz.
25°C altindaki oda sicakliginda saklayiniz.

Son kullanma tarihiyle uyumlu olarak kullaniniz.
Ambalajdaki son kullanma tarihinden sonra LAKSAFENOL’U kullanmayniz.

Son kullanma tarihi ge¢gmis veya kullanilmayan ilaglar1 ¢ope atmayiniz! Cevre ve Sehircilik
Bakanliginca belirlenen toplama sistemine veriniz.

Ruhsat sahibi:
Liba Laboratuarlar1 A.S. Beykoz/Istanbul

Uretim yeri:
Recordati Ilag San. ve Tic. A.S. Kapakli/Tekirdag

Bu kullanma talimat: (16/11/2018) tarihinde onaylanmustir.
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